
Hauptlauf
1 Grebe, Steffen LC Olympia Wiesbaden m 1 M30 1 29:09 29:08 3:44,8 344
2 Unger, Robert SKC Deutsche Bundesbank m 2 M30 2 29:16 29:14 3:45,6 251
3 Bienert, Sebastian LG BSN Aquarunner m 3 M 1 29:20 29:19 3:46,2 323
4 Welte, Marius MTV Kronberg m 4 M 2 29:24 29:23 3:46,8 402
5 Denk, Steffen TV Gross Zimmern m 5 M30 3 29:55 29:54 3:50,7 371
6 Reif, Jenning TV Großostheim m 6 M 3 29:57 29:54 3:50,9 198
7 Overdick, Marius m 7 M 4 31:06 31:05 3:59,8 391
8 Härter, Sven *Riedstadt m 8 M 5 31:29 31:26 4:02,7 79
9 Ried, Oliver m 9 M 6 31:35 31:33 4:03,6 368
10 Stock, Florian SKC Deutsche Bundesbank m 10 M 7 31:39 31:37 4:04,0 235
11 Nieratschker, Jochen Team Tri-Tra-Trullala m 11 M40 1 31:53 31:51 4:05,9 400
12 Thier, Lenhard m 12 M 8 32:04 32:03 4:07,3 303
13 Kaplan, Jörg LC Olympia Wiesbaden m 13 M40 2 32:10 32:08 4:08,0 405
14 Bernhardt, Nils ASC Darmstadt m 14 MJ U20 1 32:21 32:18 4:09,5 17
15 Parnitzke, Jan BSG Commerzbank Laufen m 15 M30 4 32:23 32:20 4:09,7 177
16 Planz, Björn Challenge Club Frankfurt m 16 M30 5 32:42 32:40 4:12,1 325
17 Fröhlich, Chris Running Team Bad Ems m 17 M50 1 32:51 32:50 4:13,3 53
18 Sehorsch, Christian Triteam TSG Eppstein m 18 M40 3 32:54 32:52 4:13,7 227
19 Heppner, Andreas m 19 M30 6 33:19 33:15 4:17,0 418
20 Meyer, Sebastian Old Stanton Runners m 20 M30 7 33:28 33:24 4:18,0 154
21 Fritsch, Jannik Feuerwehr Niederjosbach m 21 MJ U18 1 33:32 33:31 4:18,6 51
22 Heinbach, Susanne TSV Krofdorf w 1 W40 1 33:35 33:33 4:19,0 360
23 Lauber, Dietmar *Eschborn m 22 M40 4 33:48 33:36 4:20,6 138
24 Bühler, Uwe *Eppstein m 23 M40 5 33:48 33:45 4:20,7 27
25 Reppert, Markus Team Valentin m 24 M50 2 34:02 34:00 4:22,4 199
26 Amthor, Enrico Perlekettsche Kelkheim m 25 M40 6 34:11 34:03 4:23,5 7
27 Haub, Irina DJK Flörsheim w 2 W40 2 34:16 34:14 4:24,2 81
28 Frink, Tobias LC Olympia Wiesbaden m 26 M40 7 34:19 34:16 4:24,6 50
29 Pretsch, Michael Passtschon98 m 27 M30 8 34:23 34:20 4:25,1 190
30 Frank, Gerhard *Hofheim m 28 M40 8 34:25 34:21 4:25,4 49
31 Kreusel, Heino *Niedernhausen m 29 M40 9 34:35 34:33 4:26,6 127
32 Förster, Thomas TV Wetzlar m 30 M40 10 34:36 34:34 4:26,9 48
33 Zetovic, Marko Schollmayer SPORT TEAM m 31 M 9 34:49 34:45 4:28,5 277
34 Podgorski, Daniel TSG Eppstein m 32 M 10 34:55 34:52 4:29,3 185
35 Mäkitalo, Timo Taunus Cup m 33 M30 9 35:08 35:05 4:30,9 393
36 Gossenauer, Florian Worldpeace Neuenhain m 34 M40 11 35:15 35:11 4:31,8 66
37 Bernhardt, Michael algemarin Team SV Traisa m 35 M50 3 35:19 35:16 4:32,3 16
38 Schuenemann, André TRi-Lator m 36 M40 12 35:30 35:28 4:33,8 226
39 Langer, Thomas TSG Sulzbach / Ts m 37 M40 13 35:36 35:31 4:34,5 136
40 Klotz, Frank SV Fischbach 1912 e.V. m 38 M40 14 35:37 35:30 4:34,7 119
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41 Engelhardt, Yannik Passtschon98 m 39 M 11 35:50 35:47 4:36,4 43
42 Hahn, Sascha m 40 M30 10 35:55 35:48 4:37,0 387
43 Grebe, Ina LC Olympia Wiesbaden w 3 W30 1 36:01 35:58 4:37,7 345
44 Schwalbe, Marc m 41 M30 11 36:03 35:57 4:38,0 308
45 Ladwig, Tom TSG Eppstein m 42 M 12 36:06 36:01 4:38,3 327
46 Borst, Armin TSG Limbach m 43 M50 4 36:15 36:09 4:39,5 370
47 Wolf, David m 44 M 13 36:20 36:18 4:40,2 364
48 Quinke, Anja SV Fischbach 1912 e.V. w 4 W40 3 36:20 36:17 4:40,2 191
49 Osterloh, Steffen ECB Running Section m 45 M30 12 36:33 36:30 4:41,8 175
50 Müller, Lukas m 46 M 14 36:41 36:36 4:42,9 322
51 Emelius, Sven *Eschborn m 47 M 15 36:43 36:36 4:43,1 42
52 Geißer, Andreas LG BSN m 48 M40 15 36:44 36:34 4:43,2 394
53 Haake, Klaus LG Ultralauf m 49 M40 16 36:44 36:39 4:43,2 76
54 Mueller, Jens Percuma m 50 M40 17 36:46 36:44 4:43,5 163
55 Kraus, Mario TSG Himself m 51 M50 5 36:48 36:26 4:43,8 331
56 Korzeczek, Sandra LC Olympia Wiesbaden w 5 W40 4 36:56 36:53 4:44,9 125
57 Schmitt, Julian RSC Niddatal m 52 M30 13 36:56 36:52 4:44,9 219
58 Menk, Andreas *Frankfurt m 53 M40 18 37:13 37:11 4:47,0 153
59 Schmenger, Michael Schmuzy m 54 M30 14 37:15 37:14 4:47,2 214
60 Löwe, Andreas LG BSN m 55 M50 6 37:23 37:21 4:48,4 395
61 Kadletz, Stefan SKC Deutsche Bundesbank m 56 M50 7 37:25 37:20 4:48,5 111
62 Buberl, Klaus TUS Schwanheim 1872 m 57 M50 8 37:30 37:28 4:49,3 26
63 Streck, Rüdiger TuS Wiesbaden-Rambach m 58 M50 9 37:31 37:25 4:49,3 237
64 Kellmann, Werner TV Goldbach m 59 M50 10 37:33 37:30 4:49,6 114
65 Ruecker, Roland TG Naurod m 60 M50 11 37:41 37:37 4:50,6 314
66 Vrancic, Marin *Hattersheim m 61 M 16 37:51 37:47 4:51,9 256
67 Enzinger, Stefan BSG Commerzbank Frankfurt m 62 M40 19 37:54 37:51 4:52,3 44
68 Adamec, Pascal TSG Eppstein Triathlon Team m 63 M40 20 37:56 37:53 4:52,6 3
69 Piotrowski, Konstantin *Eppstein m 64 M 17 37:57 37:53 4:52,6 181
70 Christen, Jackie SG Nied w 6 WJ U20 1 38:12 38:07 4:54,6 334
71 Dörr, Benjamin m 65 M 18 38:13 38:05 4:54,7 353
72 Hausmanns, Ann-Kathrin *Bad Soden w 7 W30 2 38:14 38:11 4:54,9 83
73 Unger, Peter Abgehts 09 m 66 M50 12 38:17 38:12 4:55,2 379
74 Clapham, Benjamin *Hofheim m 67 M 19 38:24 38:17 4:56,2 28
75 Foltys, Daniel Weinpresse Pflasterschisser m 68 M40 21 38:30 38:21 4:56,9 346
76 Binz, Jacqueline SKC Deutsche Bundesbank w 8 W50 1 38:38 38:35 4:58,0 20
77 Jüngling, Patrik TuS Kriftel m 69 M 20 38:40 38:29 4:58,3 108
78 Siegfart, Klaus Lauftreff Freigericht m 70 M50 13 38:42 38:21 4:58,5 313
79 Hofer, Heiko SKC Deutsche Bundesbank m 71 M40 22 38:51 38:46 4:59,6 89
80 Albert, Stefan *Oberursel m 72 M 21 38:55 38:52 5:00,1 5
81 Elstner, Selk MTV Kronberg m 73 M30 15 38:55 38:52 5:00,2 401
82 Binzel, Erich LT Rheinhessen-Pfalz m 74 M60 1 38:56 38:50 5:00,3 21
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83 Lee, Donald m 75 M50 14 38:58 38:47 5:00,6 305
84 Trittler, Gerhard TS- Kiedrich m 76 M50 15 39:06 38:59 5:01,6 249
85 Semmel, Peter TV Wallstadt Wiesbadn m 77 M60 2 39:07 39:05 5:01,6 321
86 Wedekind, Valentin TSG Sulzbach m 78 M 22 39:08 38:56 5:01,8 264
87 Vetter, Torsten Laufinfusion m 79 M40 23 39:10 39:03 5:02,0 386
88 Binus, Michael m 80 M30 16 39:13 39:01 5:02,5 302
89 Friederich, Patrick m 81 M50 16 39:14 39:08 5:02,6 357
90 Jenisch, Christian Nassauische Sparkasse m 82 M30 17 39:14 39:11 5:02,6 104
91 Teske, Christina DFS Betriebssport w 9 W30 3 39:16 39:09 5:02,8 246
92 Neumann, Isabell TG Niedernhausen w 10 W30 4 39:17 39:07 5:02,9 168
93 Haedecke, Martin ARISMA m 83 M30 18 39:22 39:12 5:03,6 77
94 Iltisberger, Mario Verschönerungs Verein m 84 M50 17 39:27 39:23 5:04,2 358
95 Schreiner, Katharina SV Fischbach 1912 e.V. w 11 W 1 39:30 39:27 5:04,7 224
96 Racky, Torsten TUS Niederjosbach m 85 M30 19 39:31 39:28 5:04,8 193
97 Knecht, Thomas TG Schwanheim m 86 M50 18 39:33 39:25 5:05,0 417
98 Reif, Maximilian m 87 M 23 39:33 39:25 5:05,0 403
99 Horst, Ingo SG Wildsachsen m 88 M30 20 39:36 39:32 5:05,4 94
100 Rothmann, Svenja Rheingauer Schwimmclub 70 eV w 12 W40 5 39:38 39:32 5:05,7 382
101 Kumerics, Frederik TuS Köningshofen 1898 e.V. m 89 M30 21 39:41 39:32 5:06,0 131
102 Gutwein, Stefan ARISMA m 90 M50 19 39:43 39:34 5:06,3 310
103 Ugo, Lbertazzi m 91 M40 24 39:54 39:32 5:07,7 421
104 Rechten, Michael SKC Deutsche Bundesbank m 92 M40 25 39:58 39:53 5:08,2 196
105 Stähler, Max. TG Niedernhausen m 93 M50 20 40:09 40:00 5:09,7 233
106 Zingel, Frank m 94 M50 21 40:14 40:10 5:10,3 390
107 Gil, Jesús Spanien Athletik und Olé m 95 M40 26 40:15 40:11 5:10,4 61
108 Schaij, Matthias *Wiesbaden m 96 M40 27 40:15 40:05 5:10,4 209
109 Schudok, Christoph m 97 M 24 40:16 40:08 5:10,5 375
110 Pellengahr, Andreas EFC Eppsteeinadler m 98 M30 22 40:17 39:55 5:10,7 351
111 Groenewegen, Richard *Eppstein m 99 M30 23 40:31 40:05 5:12,5 69
112 Janz, Astrid SKC Deutsche Bundesbank w 13 W40 6 40:32 40:23 5:12,6 102
113 Diedrich, Hegen BSG Commerzbank m 100 M50 22 40:33 40:27 5:12,8 33
114 Schmidt, Michael SV Rot-Weiß Hadamar m 101 M30 24 40:41 40:32 5:13,7 216
115 Kreuter, Katja Waldläufer w 14 W40 7 40:46 40:41 5:14,5 128
116 Gaa, Sebastian m 102 M30 25 40:48 40:29 5:14,6 398
117 Dommasch, Christian DER Touristik m 103 M40 28 41:06 40:53 5:17,0 339
118 Lansche, Christoph TSG Eppstein m 104 M40 29 41:07 40:54 5:17,1 414
119 Neu, Christian dabrauchemergarnetdrübberredde m 105 M30 26 41:15 41:09 5:18,1 166
120 Kuhlmann, Mark dabrauchemergarnetdrübberredde m 106 M40 30 41:22 41:17 5:19,1 129
121 Reichenbach, Timo *Darmstadt m 107 M 25 41:32 41:28 5:20,4 197
122 Sorgatz, Rainer TG Naurod m 108 M50 23 41:36 41:30 5:20,8 230
123 Schmidt, Thaddäus SV Rot-Weiß Hadamar m 109 M60 3 41:38 41:29 5:21,1 217
124 Schellin, Matthias *Wiesbaden m 110 M40 31 41:43 41:36 5:21,8 211
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125 Plötz, Alexander LC Activar Frankfurt e.V. m 111 M40 32 41:50 41:30 5:22,6 183
126 Ehrlich, Bernhard Triteam TSG Eppstein m 112 M50 24 41:51 41:42 5:22,7 38
127 Grob, Stefan Laufkombinat 2001 m 113 M40 33 41:51 41:39 5:22,8 68
128 Marques-Ibanez, David EZB m 114 M40 34 41:55 41:50 5:23,3 150
129 Dovn, Markus TuS Hornau m 115 M40 35 41:56 41:42 5:23,4 316
130 Wagner, Uwe SV Fischbach 1912 e.V. m 116 M50 25 41:58 41:45 5:23,6 259
131 Wiezorek, Andreas *Eppstein m 117 M 26 41:58 41:50 5:23,6 270
132 Schön, Sandra w 15 W30 5 41:58 41:47 5:23,7 367
133 Hofmann, Ralf Nassauische Sparkasse m 118 M40 36 42:02 41:50 5:24,1 92
134 Racky, Annika TC Eppstein w 16 W 2 42:02 41:59 5:24,2 192
135 Fritz, Manfred Nassauische Sparkasse m 119 M50 26 42:03 41:50 5:24,3 52
136 Medig, Geron SV Fischbach 1912 e.V. m 120 MJ U16 1 42:04 41:58 5:24,4 384
137 Jüngling, Torsten RC Hattersheim m 121 M40 37 42:12 42:01 5:25,4 109
138 Meier, Jörg SKC Deutsche Bundesbank m 122 M60 4 42:16 42:10 5:25,9 152
139 Zeidler, Andre Tus Lindenholzhausen m 123 M50 27 42:17 42:00 5:26,0 276
140 Rasper, Martin CMK München m 124 M50 28 42:17 42:12 5:26,1 195
141 Mann, Petra TuS Hornau w 17 W50 2 42:20 42:06 5:26,4 146
142 Heinbach, Lisa LG Langgöns Oberkleen w 18 WJ U16 1 42:26 42:19 5:27,2 359
143 Deuker, Oliver TuS Köningshofen 1898 e.V. m 125 M40 38 42:42 42:33 5:29,3 31
144 Mack, Burkhard GSV Born m 126 M50 29 42:45 42:35 5:29,7 145
145 Peters, Winfried TV Lorsbach m 127 M50 30 42:47 42:41 5:29,9 378
146 Schlenter, Marie w 19 W30 6 42:48 42:30 5:30,0 397
147 Weigelt, Dirk LG BSN m 128 M40 39 42:53 42:50 5:30,8 389
148 Grob, Achim Laufkombinat 2001 m 129 M50 31 43:05 42:53 5:32,3 67
149 Hajek, Hans-Jürgen TuS Hornau m 130 M50 32 43:15 43:02 5:33,5 78
150 Wolff, Oliver m 131 M40 40 43:20 43:13 5:34,2 406
151 Sewerin, Martin *Hofheim m 132 M40 41 43:20 43:12 5:34,2 228
152 Künstler, Tim Triathlon Team Eltville m 133 M 27 43:29 43:12 5:35,4 247
153 Scherer, Meike SKC Deutsche Bundesbank w 20 W30 7 43:31 43:22 5:35,7 212
154 Hofmann, Alexander SV Fischbach 1912 e.V. m 134 M40 42 43:34 43:27 5:36,0 90
155 Wagner, Vivien SV Fischbach 1912 e.V. w 21 W 3 43:36 43:22 5:36,2 260
156 Wywrot, Piotr m 135 M40 43 43:42 43:24 5:37,1 419
157 Kusulis, Susanne *Königstein w 22 W30 8 43:47 43:23 5:37,7 133
158 Bender, Uwe *Kelkheim m 136 M50 33 43:47 43:37 5:37,7 15
159 Huth, Caroline Reit-und Fahrverein Hof Häusel Eppstein e.V. w 23 W30 9 43:47 43:23 5:37,7 98
160 Kraft, Wolfgang ARISMA m 137 M50 34 43:57 43:47 5:39,0 366
161 Manthey, Svenja *Wiesbaden w 24 W40 8 43:59 43:50 5:39,2 148
162 Reus, Todd *Eppstein m 138 M50 35 44:09 43:42 5:40,5 200
163 Mittwoch, Andrea BSG Commerzbank w 25 W40 9 44:09 43:58 5:40,6 157
164 Sitte, Thomas TSG Eppstein Triathlon Team m 139 M50 36 44:10 43:58 5:40,6 374
165 Wagefeld, Rene SV Fischbach 1912 e.V. m 140 M40 44 44:12 43:57 5:40,9 258
166 Manthey, Maik *Wiesbaden m 141 M40 45 44:14 44:04 5:41,1 147
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167 Gassmann, Michael *Frankfurt am Main m 142 M30 27 44:14 44:02 5:41,1 55
168 Jungels, Wolfgang *Eppstein m 143 M50 37 44:15 44:01 5:41,3 106
169 Becker, Christian *Eppstein m 144 M30 28 44:17 44:10 5:41,5 12
170 Vlatten, Ingo Weinpresse Pflasterschisser m 145 M50 38 44:19 44:10 5:41,8 348
171 Lerch, Gerhard m 146 M50 39 44:23 44:08 5:42,3 355
172 Rambelosoa, Ony *Frankfurt am Main w 26 W40 10 44:24 44:13 5:42,5 194
173 Henkel, Thomas TV 05 Wetter m 147 M50 40 44:29 44:21 5:43,1 85
174 Flemisch, Dr. Marcus *Oberursel m 148 M50 41 44:31 44:27 5:43,3 47
175 Traue, Alfred BELC89 m 149 M60 5 44:31 44:27 5:43,3 248
176 Innemee, Bas m 150 M60 6 44:37 44:15 5:44,1 294
177 Domes, Bruno Team CDU Ebstein m 151 M50 42 44:38 44:29 5:44,3 301
178 Nicodemus, Peter SG Wattenscheid 503 m 152 M40 46 44:44 44:30 5:45,0 170
179 Voigt, Mike Weinpresse Pflasterschisser m 153 M50 43 44:46 44:38 5:45,3 349
180 Weigelt, Petra Eintracht Frankfurt Triathlon w 27 W50 3 44:47 44:33 5:45,4 267
181 Engelmann, Jens EFC Eppsteeinadler m 154 M30 29 44:47 44:28 5:45,4 318
182 Odugbesan, Oluwafemi The Munchkins m 155 M30 30 44:47 44:34 5:45,4 171
183 Hahn, Klaus Peter m 156 M50 44 44:49 44:35 5:45,6 385
184 O´lee, Patrick m 157 M40 47 44:50 44:32 5:45,8 420
185 Heublein, Svenja SV Fischbach 1912 e.V. w 28 WJ U20 2 44:55 44:39 5:46,4 350
186 Georg, Klaus SV Fischbach 1912 e.V. m 158 M50 45 44:55 44:39 5:46,4 58
187 Kraus, Mathias *Eppstein m 159 M50 46 44:58 44:42 5:46,8 333
188 Streit, Roland TSG Oberursel m 160 M70 1 44:58 44:51 5:46,9 238
189 Abshagen, Traude TuS Hornau w 29 W50 4 45:00 44:46 5:47,0 2
190 Leonha, Benjamin *Frankfurt m 161 M30 31 45:00 44:40 5:47,1 140
191 Sauer, Constantin Weinpresse Pflasterschisser m 162 M 28 45:01 44:52 5:47,2 347
192 Wummel, Fabian m 163 M 29 45:04 44:46 5:47,6 399
193 Becker, Martin *Kelkheim m 164 M30 32 45:05 44:55 5:47,8 14
194 Klusmeyer, Maike TSG Eppstein w 30 W 4 45:15 45:07 5:49,0 120
195 Zarifa, Mohialdin *Eppstein m 165 M 30 45:19 45:18 5:49,5 275
196 Koehler, Petra SV Fischbach 1912 e.V. w 31 W40 11 45:22 45:07 5:49,9 122
197 Bluming Merle, Kerstin w 32 W40 12 45:23 45:05 5:50,0 380
198 Huk, Dennis TSG Eppstein Triathlon Team m 166 M30 33 45:30 45:16 5:50,9 96
199 Rothenbächer, Markus DER Touristik m 167 M40 48 45:30 45:13 5:50,9 204
200 Abshagen, Michael TuS Hornau m 168 M50 47 45:35 45:21 5:51,6 1
201 Großmann, Michael *Taunusstein m 169 M50 48 45:38 45:14 5:52,0 71
202 Besch, Rudolf *Eppstein m 170 M40 49 45:48 45:31 5:53,2 18
203 Wettemann, Achim Ruppscher m 171 M40 50 45:56 45:43 5:54,3 269
204 Ebert, Larissa *Eppstein w 33 W 5 46:06 46:03 5:55,6 37
205 Friederich, Christiane Ponyclub Oberursel w 34 W50 5 46:13 46:01 5:56,4 356
206 Janzen, Beate Nassauische Sparkasse w 35 W 6 46:17 46:05 5:56,9 103
207 Czerwinski, Petra *Wiesbaden w 36 W40 13 46:17 46:00 5:57,0 29
208 Cordtokrax, BSG Commerzbank w 37 W50 6 46:26 46:15 5:58,1 396
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209 Anklam, Jens SG Enkheim m 172 M50 49 46:29 46:19 5:58,5 306
210 Müller, Lisa TSG Eppstein w 38 W 7 46:30 46:25 5:58,7 164
211 Jungnickel, Matthias *Eppstein m 173 M30 34 46:34 46:16 5:59,2 110
212 Oschkinat, Manfred Evangelische Kirche m 174 M50 50 46:51 46:49 6:01,3 174
213 Knam, Klaus MTV Kronberg m 175 M50 51 47:05 46:51 6:03,2 121
214 Schöne, Roger KICKERS94 Markkleeberg m 176 M40 51 47:08 46:52 6:03,5 223
215 Potlitz, Rudolf *Hofheim m 177 M60 7 47:08 46:49 6:03,5 187
216 Go, Tatjana *Eppstein w 39 W30 10 47:12 46:55 6:04,0 63
217 Kreisel, Larissa *Kelkheim w 40 W 8 47:14 47:01 6:04,3 126
218 Böhning, Hedda *Eppstein w 41 W40 14 47:20 46:53 6:05,0 22
219 Sabel, Sonja TV hofheim w 42 W40 15 47:20 47:01 6:05,1 205
220 Wittig, Markus Gravenrode m 178 M50 52 47:20 47:14 6:05,1 273
221 Alisch, Thomas m 179 M60 8 47:22 47:06 6:05,3 376
222 Brendel, Michael m 180 M30 35 47:23 47:15 6:05,4 340
223 Gunne, Carina *Eppstein w 43 W50 7 47:24 46:59 6:05,6 74
224 Strack, Marius *Bad Vilbel m 181 M30 36 47:29 47:09 6:06,2 236
225 Schreiner, Lisa-Marie TSG Eppstein w 44 W 9 47:29 47:23 6:06,3 225
226 Wünsch, Bernd m 182 M50 53 47:31 47:20 6:06,4 317
227 Böttcher, Lutz TSC Münster m 183 M60 9 47:33 47:14 6:06,8 377
228 Prange-Wegmann, Anna Nassauische Sparkasse w 45 W30 11 47:34 47:22 6:06,8 188
229 Prange-Wegmann, Jens Nassauische Sparkasse m 184 M40 52 47:34 47:22 6:06,9 189
230 Kopp, Michael TG Naurod m 185 M50 54 47:40 47:35 6:07,7 124
231 Kehm, Sonja *Hofheim w 46 W30 12 47:42 47:22 6:07,9 113
232 Köhler, Horst TSG Eppstein m 186 M50 55 47:43 47:34 6:08,0 123
233 Geier, Johannes Old Stanton Runners m 187 M30 37 47:48 47:44 6:08,7 56
234 Ullrich, Frank Triteam TSG Eppstein m 188 M50 56 47:50 47:38 6:09,0 250
235 Weber, Michael SV Fischbach 1912 e.V. m 189 M50 57 47:51 47:29 6:09,0 263
236 Fischer, Michael Triteam TSG Eppstein m 190 M50 58 47:52 47:39 6:09,1 45
237 Eichhorn, Evelyn LG BSN w 47 W50 8 47:56 47:55 6:09,7 39
238 Geist, Marco 1. FC Hettenhain m 191 M 31 48:03 47:52 6:10,5 57
239 Pocklitz, Olaf Radsporthaus Kriegelstein m 192 M50 59 48:08 47:44 6:11,3 184
240 Bowien, Liane *Taunusstein w 48 W30 13 48:11 47:45 6:11,6 23
241 Kraus, Werner m 193 M50 60 48:13 47:56 6:11,9 416
242 Neugebauer, Heiko *Wiesbaden m 194 M50 61 48:17 47:57 6:12,4 167
243 Neumann, Robert *Berlin m 195 M40 53 48:19 48:06 6:12,6 169
244 Fischer-Kesztyues, Klaus *Waldems m 196 M50 62 48:23 48:07 6:13,2 46
245 Heublein, Stefan SV Fischbach 1912 e.V. m 197 M50 63 48:30 48:16 6:14,1 86
246 Eichelberg, Helge Sport Gruppe m 198 M30 38 48:31 48:11 6:14,2 352
247 Trainotti, Martin BSG Commerzbank m 199 M40 54 48:32 48:19 6:14,3 309
248 Bagheri, Behnam m 200 M60 10 48:35 48:29 6:14,8 407
249 Surlan, Vojo Radsporthaus Kriegelstein m 201 M50 64 48:38 48:14 6:15,1 244
250 Paul, Jessica TSG Eppstein w 49 WJ U18 1 48:43 48:13 6:15,7 363
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251 Mattner, Valeska TSG Eppstein w 50 WJ U18 2 48:43 48:13 6:15,7 362
252 Arbogast, Maria Schnauftrff Oberursel w 51 W60 1 48:51 48:33 6:16,8 410
253 Kloth, Maximilian SV Fischbach 1912 e.V. m 202 MJ U16 2 48:56 48:50 6:17,4 117
254 von Pander, Rolf LC Olympia Wiesbaden m 203 M70 2 48:56 48:36 6:17,5 255
255 Ida, Thomas *Eppstein m 204 M50 65 48:57 48:30 6:17,5 99
256 Goldapp, Oliver *Eppstein m 205 M40 55 49:04 48:51 6:18,5 64
257 Lips, Joachim Familienzentrum-MTK m 206 M40 56 49:17 49:02 6:20,1 141
258 Rossow, Daniel *Eppstein m 207 M40 57 49:18 48:59 6:20,2 202
259 Wirth, Nicola Weinpresse Pflasterschisser w 52 W 10 49:22 49:14 6:20,7 342
260 Wedi, Christiane MTV Kronberg w 53 W50 9 49:26 49:13 6:21,2 408
261 Mazur, Aljoscha *Hofheim am Taunus m 208 M 32 49:28 49:04 6:21,5 151
262 Kumar, Lisa TV Hofheim w 54 W 11 49:31 49:13 6:22,0 130
263 Lansche, Kerstin TSG Eppstein Triathlon Team w 55 W50 10 49:46 49:27 6:23,8 137
264 Mauer, Geline w 56 W 12 49:52 49:30 6:24,6 381
265 Rühl, Ute BELC 89 Ffm w 57 W50 11 49:57 49:46 6:25,3 413
266 Thomann, Miriam Weinpresse Pflasterschisser w 58 W40 16 50:01 49:52 6:25,7 343
267 Sauer, Heinz SV Fischbach 1912 e.V. m 209 M60 11 50:11 49:56 6:27,1 208
268 Oehler, Joachim TuS Köningshofen 1898 e.V. m 210 M50 66 50:27 50:08 6:29,1 172
269 Lüttges, Sabine TUS Niederjosbach w 59 W50 12 50:33 50:20 6:29,8 144
270 Kraft, Simone ARISMA w 60 W40 17 50:46 50:35 6:31,5 365
271 Diehl, Vanessa TSG Eppstein w 61 W 13 50:49 50:20 6:31,9 34
272 Haake, Cathrin *Eppstein w 62 W40 18 50:52 50:36 6:32,3 75
273 Rosteck, Manuela TSG Eppstein w 63 W40 19 51:00 50:31 6:33,3 203
274 Freisberg, Marita TuS Hornau w 64 W70 1 51:02 50:54 6:33,6 328
275 Damm, Michael Schoppe-Flitzer Running Team m 211 M30 39 51:10 50:49 6:34,7 30
276 Losito, Dennis Schoppe-Flitzer Running Team m 212 M30 40 51:11 50:50 6:34,7 143
277 Ganteführer, Merle Schoppe-Flitzer Running Team w 65 W30 14 51:11 50:50 6:34,7 54
278 Scholz, Stefan Radsporthaus Kriegelstein m 213 M50 67 51:15 50:51 6:35,2 222
279 Becker, Gerhard LG Mörfelden-Walldorf m 214 M60 12 51:16 50:59 6:35,4 13
280 Walper, Gerhard RLT Rodgau m 215 M60 13 51:21 51:03 6:36,1 261
281 Diels, Petra LC Olympia Wiesbaden w 66 W40 20 51:25 51:15 6:36,6 404
282 Michel, Andree *Hofheim m 216 M 33 51:28 51:04 6:37,0 155
283 Janke, Eveline *Kelsterbach w 67 W 14 51:31 51:13 6:37,3 101
284 Scheid, Carina SG Frankfurt-Nied w 68 W40 21 51:34 51:14 6:37,8 210
285 Miller-Bergfriede, Timo TUS Niederjosbach m 217 M40 58 51:36 51:25 6:38,0 156
286 Aksünger, Necla Tv-1860 w 69 W40 22 51:41 51:22 6:38,6 4
287 Ripper, Heiko m 218 M50 68 51:52 51:37 6:40,1 354
288 Pahlke, Winja *Kriftel w 70 W 15 51:55 51:30 6:40,4 176
289 Braun, Simon SG Wattenscheid 503 m 219 M40 59 52:31 52:16 6:45,0 24
290 Habermann, Justus Mainova Lauftreff m 220 M50 69 52:45 52:28 6:46,9 336
291 Litz, Stefan Mainova Lauftreff m 221 M50 70 52:45 52:28 6:46,9 142
292 Nöth, Stephan Mainova Lauftreff m 222 M40 60 52:45 52:28 6:46,9 337
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293 Marques, Manuel Mainova Lauftreff m 223 M50 71 52:45 52:29 6:46,9 149
294 Michler, Michael Mainova Lauftreff m 224 M50 72 52:46 52:30 6:47,0 326
295 Bielmann, Jörg Mainova Lauftreff m 225 M40 61 52:46 52:30 6:47,0 19
296 Muth, Jürgen Mainova Lauftreff m 226 M50 73 52:46 52:29 6:47,0 165
297 Geyer, Reiner Mainova Lauftreff m 227 M50 74 52:46 52:29 6:47,0 59
298 Vreden-Gargano, Corinna *Eppstein w 71 W30 15 52:49 52:25 6:47,4 257
299 Willenberg, Carsten FF Vockenhausen m 228 MJ U16 3 52:51 52:36 6:47,6 271
300 Dempster, Alex Weinpresse Pflasterschisser m 229 M 34 52:51 52:43 6:47,7 341
301 Dr.dr.reetz, Klaus-Peter SG DJK Hattersheim m 230 M70 3 53:02 52:54 6:49,0 36
302 Hofmann, Holger ESV Mainz m 231 M40 62 53:08 53:01 6:49,8 335
303 Pfeffer, Erich *Sulzbach m 232 M60 14 53:16 52:57 6:50,8 180
304 Weigel, Karin TG NAUROD w 72 W60 2 53:25 53:10 6:52,0 265
305 Wolf, Stefanie SG Frankfurt-Nied w 73 W30 16 53:48 53:27 6:54,9 274
306 Rückauf, Janine TSG Eppstein w 74 W 16 53:51 53:43 6:55,3 361
307 Karrock, Tim *Eppstein m 233 M30 41 53:57 53:32 6:56,1 112
308 Golde, Sandra TuS Hornau w 75 W40 23 54:01 53:47 6:56,6 315
309 Ziegler, Johann m 234 M50 75 54:05 54:00 6:57,2 369
310 Eckhardt, Birgit Motion Matters Wiesbaden w 76 W40 24 54:06 53:56 6:57,3 383
311 Popp, Andreas WFC Phoenix Breckenheim m 235 M50 76 54:10 53:57 6:57,7 186
312 Göb, Florian FF Eppstein m 236 M 35 54:13 53:47 6:58,2 330
313 Schmitz, Anna *Frankfurt w 77 W 17 54:15 53:52 6:58,4 220
314 Schmidt-Heilmann, Stefanie SV Rot-Weiß Hadamar w 78 W30 17 54:56 54:47 7:03,7 218
315 Stürz, Mathias *Neu-Anspach m 237 M40 63 55:00 54:38 7:04,3 242
316 Schleim, Kurt ESWE-Verkehr   Die Mobilmacher m 238 M60 15 55:12 55:03 7:05,8 213
317 Stürz, Marion *Neu-Anspach w 79 W60 3 55:16 54:53 7:06,3 241
318 Horn, Ingo Feuerwehr Vockenhausen m 239 M40 64 55:21 55:06 7:06,9 93
319 Kusulis, Christian *Königstein m 240 M40 65 55:22 54:56 7:07,0 132
320 Uber, Julius TSG Eppstein m 241 M 36 55:38 55:24 7:09,1 388
321 Buchholz Schreiber, Birgit w 80 W50 13 55:42 55:18 7:09,6 411
322 Giese, Manfred *Mainz m 242 M50 77 55:42 55:22 7:09,6 60
323 Schreiber, Florian m 243 M 37 55:46 55:23 7:10,2 412
324 Stürz, Hellmer *Neu-Anspach m 244 M60 16 56:03 55:41 7:12,3 240
325 Klusmeyer, TSG Eppstein m 245 M50 78 56:19 55:57 7:14,4 329
326 Felzmann, Thorsten SKi Club Kelkheim m 246 M50 79 56:25 56:03 7:15,2 392
327 Hillenbrand, Heike *Frankfurt w 81 W30 18 56:48 56:31 7:18,1 87
328 Ditger, Heike Tv Seulberg w 82 W50 14 56:48 56:32 7:18,1 35
329 Himmler, Birgit SG Frankfurt-Nied w 83 W40 25 56:49 56:28 7:18,2 88
330 Sadzik, Uwe *Kelkheim m 247 M50 80 57:17 56:59 7:21,9 206
331 Krelz Kreft, Michael Tauchgruppe Kelkheim m 248 M50 81 57:18 57:00 7:21,9 415
332 Tong Hackenspiel, Carole SG Wildsachsen w 84 W50 15 57:25 57:05 7:22,9 409
333 Willenberg, Rene FF Vockenhausen m 249 M40 66 57:35 57:21 7:24,2 272
334 Gruber, Ann-Kathrin *Eppstein w 85 W 18 57:47 57:40 7:25,7 72
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335 Wittke, Thomas EFC-EPPSTEINADLER m 250 M30 42 57:58 57:34 7:27,0 320
336 Kisters, Hermann DER Touristik m 251 M50 82 58:15 57:58 7:29,3 116
337 Gnadl, Brigitte *Dietzenbach w 86 W50 16 58:27 58:00 7:30,9 62
338 Horch, Joachim Team P.T. Paula m 252 M60 17 58:34 58:07 7:31,7 372
339 Goldbach, Franziska Team P.T. Paula w 87 W30 19 58:35 58:07 7:31,8 373
340 Petry, Sonja SKC Deutsche Bundesbank w 88 W40 26 58:45 58:27 7:33,2 179
341 Hessemer, Gabriele SKi Club Kelkheim w 89 W50 17 59:08 58:45 7:36,1 332
342 Spengler, Patte *Frankfurt m 253 M30 43 59:08 58:44 7:36,1 232
343 Rees, Simone EFC Eppsteeinadler w 90 W 19 59:38 59:17 7:39,9 319
344 Klopp, Michelle TSG Eppstein w 91 W 20 59:44 59:15 7:40,8 118
345 Fuchs, Wolfgang Keekheim m 254 M80 1 59:57 59:48 7:42,4 312
346 Sudhaus, Laura *Eppstein w 92 W50 18 1:00:33 1:00:19 7:47,0 243
347 Jenkins, Carl *Königstein m 255 M50 83 1:00:33 1:00:18 7:47,1 105
348 Huhn, Kim TSG Eppstein m 256 M 38 1:00:55 1:00:26 7:49,9 95
349 Hultzsch, Klaus TG Naurod m 257 M70 4 1:01:33 1:01:17 7:54,7 97
350 Thiebaut, Axel TuS Hornau m 258 M70 5 1:03:28 1:03:05 8:09,6 304
351 Skrutt, Sandra DER Touristik w 93 W40 27 1:04:18 1:03:59 8:15,9 229
352 Kupfer, Jens m 259 M40 67 1:04:54 1:04:41 8:20,5 311
353 Leitermann, Hubert MTV Kronberg m 260 M80 2 1:04:57 1:04:47 8:21,0 139
354 Lange, Bärbel TSG Eppstein w 94 W60 4 1:05:38 1:05:27 8:26,3 135
355 Weigel, Ottmar TG NAUROD m 261 M80 3 1:08:19 1:08:03 8:46,9 266
356 Beck, Sigrid BioRunner RheinMain w 95 W70 2 1:12:55 1:12:43 9:22,4 11
357 Dickhardt, Ludwig TSG Eppstein m 262 M60 18 1:12:57 1:12:26 9:22,7 32
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Anzahl Teilnehmer: 357

Info: Was bedeuten die Abkürzungen im Kopf der Ergebnisliste?

RANG: Teilnehmereinlauf ins Ziel, unabhängig vom Geschlecht, Alter und Startzeit 
NAME: Name des Teilnehmers
VEREIN/TEAM/*ORT: Name des Teams, wenn kein Teamname vorhanden, dann Ortsname (* ist vorangestellt)
JAHRG.: Geburtsjahrgang des Teilnehmers
M/W: Geschlecht des Teilnehmers
m/w P.: Platzierung (nach Geschlecht) des Teilnehmers vom Startschuss ab bis ins Ziel
AK: Altersklasse des Teilnehmers nach einer Vorgabe des Deutschen Leichtathletikverbandes (DLV)
AK P.: Platzierung (nach Altersklasse) des Teilnehmers vom Startschuss ab bis ins Ziel
Zeit: Laufzeit des Teilnehmers vom Startschuss ab bis ins Ziel
min/km: Zeit die pro km gebraucht wird/wurde

33. Eppsteiner Burg-Lauf - 29.06.2018

Zieleinlaufliste Hauptlauf
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Nordic Walking
Binnentreu, Michael ESWE-Verkehr   Die Mobilmacher m 2 M 2 1:16:16 1:16:12 9:48,3 279
Eichenauer, Franz Josef LT Darmstadt m 4 M 4 1:17:47 1:17:43 10:00,1 307
Hilkert-Hübner, Monika TuS Hornau w 4 W 4 1:18:50 1:18:46 10:08,1 280
Hinz, Sabine *Kelkheim w 10 W 10 1:25:33 1:25:28 11:00,0 281
Hübner, Thomas TuS Hornau m 5 M 5 1:18:52 1:18:48 10:08,4 282
Jahn, Egbert TuS Hornau m 3 M 3 1:17:16 1:17:13 9:56,0 283
Jimenez-Fidalgo, Yolanda Despasito w 6 W 6 1:20:47 1:20:43 10:23,2 284
Krewin, Sabine Despasito w 5 W 5 1:20:46 1:20:42 10:23,0 286
Mueller, Dunja *Eppstein w 1 W 1 1:06:39 1:06:39 8:34,2 287
Neugebauer, Claudia Bebo Kurse Niedernhausen w 2 W 2 1:08:45 1:08:43 8:50,4 288
Pfeiffer, Christiane Bad Soden w 11 W 11 1:46:12 1:45:45 13:39,3 324
Pocklitz, Janine Radsporthaus Kriegelstein w 7 W 7 1:21:31 1:21:29 10:28,8 289
Pocklitz, Romy Radsporthaus Kriegelstein w 8 W 8 1:21:32 1:21:29 10:28,9 290
Schmidt, Hans-Jörg *Eppstein m 1 M 1 1:14:13 1:14:10 9:32,5 291
Sewerin, Sabine TV Hofheim w 3 W 3 1:09:31 1:09:30 8:56,2 338
Weibel-Georg, Martina *Kelkheim w 9 W 9 1:25:33 1:25:29 10:59,9 292

Anzahl Teilnehmer: 16

Info: Was bedeuten die Abkürzungen im Kopf der Ergebnisliste?

RANG: Teilnehmereinlauf ins Ziel, unabhängig vom Geschlecht, Alter und Startzeit 
NAME: Name des Teilnehmers
VEREIN/TEAM/*ORT: Name des Teams, wenn kein Teamname vorhanden, dann Ortsname (* ist vorangestellt)
JAHRG.: Geburtsjahrgang des Teilnehmers
M/W: Geschlecht des Teilnehmers
m/w P.: Platzierung (nach Geschlecht) des Teilnehmers vom Startschuss ab bis ins Ziel
AK: Altersklasse des Teilnehmers nach einer Vorgabe des Deutschen Leichtathletikverbandes (DLV)
AK P.: Platzierung (nach Altersklasse) des Teilnehmers vom Startschuss ab bis ins Ziel
Zeit: Laufzeit des Teilnehmers vom Startschuss ab bis ins Ziel
min/km: Zeit die pro km gebraucht wird/wurde
STARTNR.: Startnummer des Teilnehmers

Der Übersicht geschuldet wurde bei der Beschreibung nur "Teilnehmer" genannt, damit ist auch der Weibliche Ausdruck "Teilnehmerin" gemeint!
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Schülerstaffel 
1 Trikids ToErle Tom Borst Lea Borst Eric Sandquist 35:05 4:30,6 705
2 Bruchpiloten Juan Kilian Ben Miller-Bergfriede Noah Schmitz 35:50 4:36,3 702
3 LC Olympia Wiesbaden Carlotta Diels Olaf Diels Olaf Diels 40:07 5:09,4 706
4 Die flinken Flitzer Jan Mueller Phillipe Merle Anna-Lena Pechmann 42:37 5:28,7 701
5 N3 hoch 3 Philipp Sewerin Tim Sewerin Benjamin Sewerin 43:59 5:39,3 703

Anzahl Teilnehmer: 5

Info: Was bedeuten die Abkürzungen im Kopf der Ergebnisliste?

RANG: Teilnehmereinlauf ins Ziel, unabhängig vom Geschlecht, Alter und Startzeit 
NAME: Name des Teilnehmers
VEREIN/TEAM/*ORT: Name des Teams, wenn kein Teamname vorhanden, dann Ortsname (* ist vorangestellt)
JAHRG.: Geburtsjahrgang des Teilnehmers
M/W: Geschlecht des Teilnehmers
m/w P.: Platzierung (nach Geschlecht) des Teilnehmers vom Startschuss ab bis ins Ziel
AK: Altersklasse des Teilnehmers nach einer Vorgabe des Deutschen Leichtathletikverbandes (DLV)
AK P.: Platzierung (nach Altersklasse) des Teilnehmers vom Startschuss ab bis ins Ziel
Zeit: Laufzeit des Teilnehmers vom Startschuss ab bis ins Ziel
min/km: Zeit die pro km gebraucht wird/wurde
STARTNR.: Startnummer des Teilnehmers

Der Übersicht geschuldet wurde bei der Beschreibung nur "Teilnehmer" genannt, damit ist auch der Weibliche Ausdruck "Teilnehmerin" gemeint!
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